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Vul onderstaand formulier volledig in. De informatie wordt vertrouwelijk behandeld. 

De kosten voor een strippenkaart bedragen €186,- voor 12 Fitwalk trainingen.  

De geldigheid van de strippenkaart is 6 maanden.  

Na aanmelding ontvangt u zo snel mogelijk uw factuur .  

 

Persoonlijke Gegevens 
Naam: ______________________________________________   Telefoonnummer: ___________________ 

Adres, postcode, woonplaats: ______________________________________________________________ 

E-mail:_______________________________________________________Geboortedatum:_______________ 

Bij ongevallen waarschuwen (naam + telefoonnummer): _______________________________ 

 

Relevante Informatie 

Bent u onder medische behandeling? ◻ Nee. ◻Ja, namelijk ____________________________ 

Hoe is uw algehele gezondheid?____________________________________________________________ 

Heeft u hartklachten?  ◻ Ja  ◻ Nee (kruis aan) 

Gebruikt u bètablokkers? ◻ Ja  ◻ Nee (kruis aan) 

Sport u momenteel? En wat is uw sportverleden?________________________________________ 

Wat is uw doelstelling en motivatie voor Fitwalk?________________________________________ 

Is er verder nog iets van belang?___________________________________________________________ 

 

Aanmelding Fitwalk 
Kruis de vakjes aan als u akkoord gaat met onderstaande. 

◻ Ik geef Vivre! toestemming om mijn medische gegevens - zoals opgegeven op dit 

formulier - te verwerken voor het kunnen afstemmen van de trainingen op mijn 

gezondheidssituatie.  

◻ Ik verklaar kennis te hebben genomen van de algemene voorwaarden, zoals vermeld op 

de website www.vivre.coach. Ik begrijp dat deelname aan Fitwalk op eigen risico geschiedt 

en dat ik bij twijfel een arts raadpleeg.  

 

 

Plaats en datum: __________________________ Handtekening: __________________________   

Intake & Aanmeldformulier Fitwalk 
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